
                                                      29 août au 2 septembre Ecole de Caumont

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Melon Mousse de foie

PLAT 
Spaghetti 

bolognaise
Filet de colin

GARNITURE (plat complet)
Riz aux petits 

légumes

LAITAGE Fromage blanc Camembert

DESSERT Petit écolier Glace

Végétarien Les Produits biologiques

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      5 septembre au 9 septembre Ecole de Caumont

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES
Concombres 

vinaigrette
Saucisson à l'ail Pastèque Carottes râpées 

PLAT Poisson meunière
Rôti de dinde à 

l'italienne
Hamburger 

GARNITURE
Brocolis et pommes 

vapeur

Penne & poêlée de 

légumes
Frites

LAITAGE Yaourt nature Emmental Fromage bûchette

DESSERT Fruit de saison Esquimau glacé Flan chocolat Fruit de saison

Végétarien Les Produits biologiques

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Salade de pommes 

de terre, œuf, maïs, 

tomate



                                                      12 septembre au 16 septembre Ecole de Caumont

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES
Betteraves 

vinaigrette

Repas Hawaien

Salade façon Poke 

bowl

Radis Friand au fromage

PLAT 
Œufs durs à la 

crème
Poulet Huli Huli

Emincé de bœuf à 

la tomate
Colin meunière

GARNITURE
Purée et purée 

d'épinards
Riz & légumes Frites Semoule & carottes

LAITAGE Yaourt nature Crème de gruyère Petit Suisse Pont L'Evêque AOP

DESSERT Compote Glace Fruit Entremets pistache

Végétarien 

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Les Produits biologiques



                                                      19 septembre au 23 septembre Ecole de Caumont

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES
Macédoine 

mayonnaise
Tomate vinaigrette Taboulé

Terrine de 

campagne

PLAT Marmite de poisson
Spaghetti à la 

carbonara
Tarte au fromage

Sauté de bœuf aux 

carottes

GARNITURE
Semoule et poêlée 

de légumes
(plat complet) Salade verte Pommes de terre

LAITAGE Pointe de Brie Yaourt sucré Chanteneige
Petit suisse 

aromatisé

DESSERT
Crème dessert 

chocolat
Salade de fruits Clafoutis aux poires Compote

Végétarien Les Produits biologiques

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      26 septembre au 30 septembre Ecole de Caumont

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES
Concombres 

vinaigrette
Céleri aux pommes Tomates vinaigrette Œuf mimosa

PLAT Poisson pané
Sauté de volaille 

basquaise
Moussaka

Gratin de 

courgettes et 

pommes de terre

GARNITURE Frites Ratatouille & pâtes Riz (plat complet)

LAITAGE
Fromage frais ail et 

fines herbes
Edam Yaourt nature Petit suisse nature

DESSERT Mousse chocolat Flan nappé caramel Fruit Compote de fruits

Végétarien Les Produits biologiques

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      3 octobre au 7 octobre Ecole de Caumont

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Crèpe emmental Salade de tomates Salade de boulgour Mousse de foie

PLAT 
Emincé de bœuf 

aux oignons
Cordon bleu

Omelette au 

fromage
Filet de poisson

GARNITURE
Poêlée de légumes 

& penne
Purée de chou-fleur Carottes rondelles

Macaroni & légumes 

sautés

LAITAGE Petit moulé calcium Tomme Coulommiers
Petit suisse 

aromatisé

DESSERT Fruit de saison
Yaourt veloutés aux 

fruits
Gateau maison Fruit de saison

Végétarien Les Produits biologiques

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      10 octobre au 14 octobre Ecole de Caumont

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES
Betteraves 

vinaigrette

Carottes râpées 

vinaigrette
Œuf dur mimosa Potage de légumes

PLAT Hachis parmentier Poule au blanc Gratin Dauphinois
Pot au feu de 

poisson

GARNITURE
et ses légumes & 

pâtes
Recettes d'antan Salade verte Riz 

LAITAGE Camembert Yaourt nature Emmental
Petit suisse 

aromatisé

DESSERT Entremets vanille Poire au chocolat Pomme cuite
Gateau au chocolat 

(à la courgette)

Végétarien Les Produits biologiques

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      17 octobre au 21 octobre Ecole de Caumont

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Tomates vinaigrette
Betteraves 

vinaigrette

Salade de riz aux 

crudités
Céleri au citron

PLAT Poulet rôti Cordon bleu
Boulettes végétales 

sauce libanaise
Filet de poisson

GARNITURE Purée
Farfalle & haricots 

verts

Tian de légumes & 

spaghetti

Boulgour et 

carottes

LAITAGE Gouda à la coupe
Petit suisse 

aromatisé 
Yaourt nature Coulommiers

DESSERT
Flan vanille nappé 

caramel
Fruit Salade de fruits Yaourt aromatisé

Végétarien Les Produits biologiques

 Nous te souhaitons un bon appétit !







                                                      7 novembre au 11 novembre Ecole de Caumont

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Pâté de foie
Salade de perles

 au surimi

Carottes râpées à 

l'orange

PLAT Haché de veau
Emincé de bœuf 

aux olives
Croque végétarien Férié

GARNITURE

Blettes à la 

béchamel & 

pommes sautées

Poêlée de légumes 

& semoule
Salade verte

LAITAGE Yaourt nature Chanteneige Petit suisse nature 

DESSERT Fruit Entremets caramel
Moelleux au 

chocolat

Végétarien Les Produits biologiques

 Nous te souhaitons un bon appétit !


