
                                                      4 septembre au 8 septembre Ecole de Caumont

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES
Betteraves 

ciboulette
Salade de blé Carottes râpées Pastèque

PLAT 
Cordon bleu à la 

volaille

Tarte aux légumes 

et fromage frais
Rouguail saucisse

Paleron de bœuf 

sauce tomate

GARNITURE
Carottes et 

coquillettes
Salade verte Riz

Purée et haricots 

verts

LAITAGE Gouda à la coupe Yaourt nature Fromage fondu Camembert

DESSERT Mousse au chocolat
Salade de fruits à la 

menthe
Fruit

Compote pomme, 

banane

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux Les Produits biologiques

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      11 septembre au 15 septembre Ecole de Caumont

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Concombre au maïs Tomate vinaigrette
Salade verte 

vinaigrette
Salade de pâtes

PLAT Jambon
Emincé de bœuf au 

paprika
Couscous végétarien

Poisson sauce 

aurore

GARNITURE
Pommes rissolées 

et ratatouille

Penne & haricots 

plats
(plat complet) Courgettes & riz

LAITAGE Petit suisse nature
Petit moulé ail et 

fines herbes
Emmental Camembert

DESSERT Fruit Entremets praliné Pot de glace Yaourt aromatisé

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux Les Produits biologiques

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      18 septembre au 22 septembre Ecole de Caumont

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Saucisson à l'ail
Concombre et 

tomates
Melon

Salade de pommes 

de terre vinaigrette

PLAT 
Poêlée de légumes 

aux dés de poulet
Hachis végétarien Poisson pané Rôti de porc

GARNITURE Farfalles Salade verte Frites
Brocolis et 

flageolets

LAITAGE Coulommiers Edam Yaourt nature Fromage fondu

DESSERT Fruit Glace Compote Crème caramel 

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux Les Produits biologiques

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      25 septembre au 29 septembre Ecole de Caumont

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Salade de riz Carottes râpées Radis Pâté de campagne

PLAT Crêpe au fromage
Boulettes de volaille 

au thym
Rôti de bœuf Colombo de poisson

GARNITURE Salade verte
Semoule aux 

légumes
Haricots verts & pâtes Ratatouille & riz

LAITAGE Carré de l'Est Petit suisse nature Yaourt nature Edam

DESSERT Fruit Pêche rôtie Quatre-quarts Compote

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux Les Produits biologiques

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      2 octobre au 6 octobre Ecole de Caumont

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES

Salade croquante 

(maïs, soja et 

concombre)

Betteraves 

vinaigrette
Salade de pâtes

Concombres 

vinaigrette

PLAT Saucisse Spaghetti au bœuf Quiche au fromage Poisson meunière

GARNITURE Lentilles & carottes (plat complet) Salade verte Purée de céleri

LAITAGE Gouda à la coupe Yaourt nature Petit suisse nature Camembert

DESSERT Entremets chocolat Salade de fruits Fruit
Compote pomme, 

banane

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux Les Produits biologiques

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      9 octobre au 13 octobre Ecole de Caumont

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES
Macédoine 

mayonnaise
Salade de crudités Céleri rémoulade Friand au fromage

PLAT 
Boulettes d'agneau 

sauce tomate
Dhal de lentilles Colin à l'oseille

Sauté de porc au 

curry

GARNITURE Pâtes & tomates Riz
Boulgour & haricots 

verts

Pommes de terre & 

chou-fleur

LAITAGE Crème de gruyère Edam Yaourt nature Carré de l'Est

DESSERT Fruit Yaourt aromatisé Flan du chef Entremets pistache

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux Les Produits biologiques

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      16 octobre au 20 octobre Ecole de Caumont

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES
Betteraves 

vinaigrette

Haricots verts 

vinaigrette
Pâté de foie Coleslow

PLAT Nuggets de volaille Croque végé
Timbale de la mer au 

curry
Emincé de bœuf 

GARNITURE
Tian de légumes & 

penne
(plat complet)

Julienne de légumes 

et riz

Pommes de terre et 

brocolis

LAITAGE Yaourt nature Petit moulé calcium Petit suisse aromatisé Camembert

DESSERT Fruit Esquimau Fruit Entremets vanille

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux Les Produits biologiques

 Nous te souhaitons un bon appétit !


