
                                                      17 novembre au 21 novembre ECOLE DE CAUMONT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Taboulé Potage du chef Sardines
Chou vert 

vinaigrette

PLAT 
Emincé de volaille 

normande

Couscous 

végétarien
Jambon

Blanquette de 

poissons

GARNITURE Farfalle Haricots beurre   Riz

GARNITURE Carottes
Purée de pommes 

de terre
Poélée de légumes

LAITAGE
Emmental à la 

coupe
Yaourt aromatisé Buchette de chèvre Yaourt nature

DESSERT
Compote de 

pommes
Brownies Créme au chocolat Fruit de saison

Recette anti gaspi
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Préparation contenant au moins un

 ingrédient Egalim



                                                      24 novembre au 28 novembre ECOLE DE CAUMONT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Carottes rapées
Macédoine de 

légumes
Velouté de carottes

Allumette au 

fromage

PLAT Omelette fromage Poisson pané Steack haché Roti porc au jus

GARNITURE Courgettes Pdt rissolées Purée de potiron Semoule

GARNITURE Riz
Brunoise de 

légumes
Torti Gratin chou fleur

LAITAGE Brie
Mimolette à la 

coupe
Camembert

Petit suisse 

aromatisé

DESSERT Fruit de saison Entremet praliné Liégeois chocolat
Gateau aux 

pommes

Recette anti gaspi
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Préparation contenant au moins un

 ingrédient Egalim



                                                      1 décembre au L ECOLE DE CAUMONT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES

PLAT 

GARNITURE

GARNITURE

LAITAGE

DESSERT

Recette anti gaspi
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Préparation contenant au moins un

 ingrédient Egalim



                                                      8 décembre au 12 décembre ECOLE DE CAUMONT

MIDI LUNDI
NOMAD 

GUADELOUPE
MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES

PLAT 

GARNITURE

GARNITURE

LAITAGE

DESSERT

Recette anti gaspi
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Préparation contenant au moins un

 ingrédient Egalim



                                                      15 décembre au 19 décembre ECOLE DE CAUMONT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES

PLAT 

GARNITURE

GARNITURE

LAITAGE

DESSERT

Recette anti gaspi
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Préparation contenant au moins un

 ingrédient Egalim



                                                      22 décembre au 26 décembre ECOLE DE CAUMONT

MIDI Lundi MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES

PLAT 

GARNITURE

GARNITURE

LAITAGE

DESSERT

Recette anti gaspi
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Préparation contenant au moins un

 ingrédient Egalim



                                                      29 décembre au 2 janvier ECOLE DE CAUMONT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES

PLAT 

GARNITURE

GARNITURE

LAITAGE

DESSERT

Recette anti gaspi
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Préparation contenant au moins un

 ingrédient Egalim



                                                      5 janvier au 9 janvier ECOLE DE CAUMONT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES

PLAT 

GARNITURE

GARNITURE

LAITAGE

DESSERT

Recette anti gaspi
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Préparation contenant au moins un

 ingrédient Egalim



                                                      12 janvier au 16 janvier ECOLE DE CAUMONT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI HALLOWEEN

ENTREES

PLAT 

GARNITURE

GARNITURE

LAITAGE

DESSERT

Recette anti gaspi
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Préparation contenant au moins un

 ingrédient Egalim


