
                                                      6 avril au 10 avril ECOLE DE CAUMONT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES
Salade verte aux 

croûtons
Œufs mayonnaise Anti-gaspi

PLAT Marmite du pêcheur
Paleron de bœuf 

sauce charcutière

GARNITURE Semoule Carottes

GARNITURE Fenouil Pommes vapeur

LAITAGE
Emmental à la 

coupe
Pont L'Evêque AOP

DESSERT Flan caramel
Gâteau au chocolat 

du chef

Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

Préparation contenant au moins un

 ingrédient Egalim

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      27 avril 1 mai ECOLE DE CAUMONT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Friand au fromage
Salade de chou 

sucrée
Cake du chef

PLAT 
Sauté de poulet à 

l'orange

Pad thaï aux 

crevettes

Mac and cheese

(plat complet de 

macaroni au 

fromage)

GARNITURE
Poêlée au céleri 

rave braisé
Nouilles de riz

GARNITURE Boulgour

Légumes croquants

(brocoli, soja, 

ciboule)

Epinards

LAITAGE Petit moulé calcium Yaourt nature
Mimolette à la 

coupe

DESSERT Compote de fruits Ananas au sirop Crêpe au sucre

Recette anti gaspi
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

Préparation contenant au moins un

 ingrédient Egalim

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      4 mai au 8 mai ECOLE DE CAUMONT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES
Salade de pâtes 

tricolores

Céleri vinaigrette au 

citron
Rillettes

PLAT Cake chorizo
Gratin de chou fleur 

et pommes de terre

Filet de colin sauce 

citron

GARNITURE
Poêlée carottes, 

oignons, olives
Pommes vapeur Haricots verts

GARNITURE Purée Chou-fleur Torti

LAITAGE
Petit moulé ail et 

fines herbes

Cantal AOP à la 

coupe
Yaourt nature

DESSERT Fruit Mousse fraise Fruit

Recette anti gaspi
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Préparation contenant au moins un

 ingrédient Egalim



                                                      11 mai au 15 mai ECOLE DE CAUMONT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Œufs mayonnaise
Salade Tomates 

maïs

PLAT Hachis parmentier
Boulettes d'agneau 

sauce orientale

GARNITURE
Mélange de 

légumes oriental

GARNITURE Salade verte Semoule

LAITAGE Gouda à la coupe Tendre bleu

DESSERT Fruit Beignet

Recette anti gaspi
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Préparation contenant au moins un

 ingrédient Egalim



                                                      18 mai au 22 mai ECOLE DE CAUMONT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES
Concombres 

vinaigrette
Salade de tomates Crêpe au fromage

Salade croquante 

au chou chinois

PLAT Lasagne au boeuf Escalope milanaise Poêlée de légumes Poisson meunière

GARNITURE Salade verte
Polenta au 

gorgonzola
Boulgour Blé

GARNITURE Salsifis

LAITAGE
Mimolette à la 

coupe

Petit suisse 

aromatisé
Yaourt nature Petit moulé calcium

DESSERT Entremet caramel
Panna cotta fruits 

rouges
Fruit Compote de fruits

Recette anti gaspi
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Préparation contenant au moins un

 ingrédient Egalim



                                                      25 mai au 29 mai ECOLE DE CAUMONT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Muffin au chorizo
Salade verte au 

maïs
Salade Coleslaw

PLAT Jambon
Omelette aux fines 

herbes 

Poisson sauce 

andalouse

GARNITURE Purée Petis pois Riz

GARNITURE
Duo de carottes et 

navets glacés
Carottes Haricots beurre

LAITAGE Vache picon Yaourt nature Edam à la coupe

DESSERT Fruit

Gâteau moelleux 

aux pommes du 

chef

Entremet vanille

Recette anti gaspi
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Préparation contenant au moins un

 ingrédient Egalim


